
Z de Zombies 

 



Juego de Rol en Vivo 
El juego en vivo consiste en una especie de improvisación de una obra teatral en el que 
cada jugador interpretará un personaje (que el mismo escogerá de la lista de “Tipos de 
personaje” que se encuentra en la siguiente hoja) mientras intenta superar una serie de 
pruebas y acontecimientos que surgirán a lo largo del juego. 
Este juego en vivo se ambienta en un mundo asolado por un virus que convierte a los 
ciudadanos en muertos vivientes que persiguen a los vivos. 
Si consiguen alcanzarte, te convertirás en una de ellos. 

La acción transcurrirá a lo largo de varias zonas de un refugio donde los supervivientes 
tendrán que superar distintas pruebas hasta que lleguen los equipos de rescate y los 
saquen de allí. 

La Historia 
Algo parece ir mal en el mundo. Una epidemia se extiende con la velocidad de un 
reguero de pólvora. Nadie comprende muy bien lo que pasa. Unos lo tachan de 
enfermedad, otros de castigo divino y el resto ni siquiera saben que decir. 

Todo sucedió demasiado deprisa. 
Apenas habían llegado noticias a España acerca de este virus, surgido quien sabe de 
donde, cuando este apareció y golpeó con fuerza a la población. 
Decían que este virus provocaba una muerte inmediata, pero no era exactamente ese su 
efecto. Era mas bien lo contrario. La población se estaba muriendo, si. Pero una vez 
muertos, volvían a la vida, si es que a eso se le puede llamar vida. Las calles se 
encuentran plagadas de No-Muertos, zombis como los llaman algunos, que persiguen a 
los vivos con fe inquebrantable para morderles, para robarles su vida, para convertirles 
en uno de ellos. Es el infierno en la tierra. 
En Asturias, concretamente en una localidad llamada Mieres, todo sucedió demasiado 
deprisa. Antes de que nadie pudiese reaccionar a lo que estaba sucediendo en el país, ya 
estaban allí: Zombis. Surgían de todas partes. Los que pudieron huir se encuentran 
refugiados en sitios aparentemente seguros con la esperanza de ser rescatados… 

 
Estás en medio de esto. 

No estás solo. 
Ellos están ahí fuera: 

Esperándote. 
Tu único objetivo: 

Sobrevivir. 
 
Te encuentras en un refugio, aparentemente a salvo de todos esos seres que vagan por 
las calles. Y parece ser que en unas horas un equipo de rescate vendrá a por vosotros 
¿Será cierto? Es mejor creer que es así. De todas formas, aún quedan unas horas por 
delante y cualquier cosa podría pasar… 



Tipos de personaje 
 
Policía: A pesar del aparente caos que reina en el mundo, no estás dispuesto a renunciar 
a tu trabajo. Alguien tiene que proteger a los supervivientes de esos seres… 
 
Científico: Estás realizando importantes investigaciones últimamente y ahora te has 
visto envuelto en este caos del que debes escapar… 
 
Periodista: Parece que ha llegado tu oportunidad de realizar el reportaje de tu vida… 
 
Ejecutivo: Una persona obsesionada con su trabajo pero totalmente consciente de la 
situación a la que se enfrenta… 
 
Novios: A pesar de esta pesadilla debéis permanecer juntos. Siempre estaréis juntos… 
 
Político: Un holocausto zombi no parece la situación mas conveniente para realizar 
campaña política… ¿o quizás si? 
 
Guardaespaldas del político: Le protegerás hasta el final… 
 
Amigos: Ciudadanos de a pie que se mueven en grupos y se protegen entre ellos. 
 
Dentro de el personaje de Amigo, se puede escoger una de las siguientes profesiones u 
ocupaciones: 
 

- Dependiente de un supermercado 
- Actor 
- Estudiante 
- Profesor 
- Futbolista 
- Secretario 
- Transportista 
- Camarero 
- Escritor 
- Músico 
- Dueño de una tienda de comics 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


